Distance: ---------- 8,6 km

Durée: ------------ 4 heures

Difficulté : ---------- Facile

Balisage pédestre

et équestre: ------- Jaune et Rond Orange

Laller-retour des cascades uniquement pédestre est balisé en jaune.

Point de départ : ---- devant la mairie
panneau d’information

Point d’arrivée : ----- idem départ

Le sentier est balisé dans les deux sens.

En partant du village de Fourtou, ce circuit passe successivement par
la forét domaniale de Fourtou, la batisse du Fort, le Col de la Fage et
la Bergerie des Violes.

Défilent au rythme paisible du promeneur, paturages et foréts, piliers
de I'économie actuelle du pays. Arrivé au Col de la Fage ol se trouvent
deux tables de pique-nique, I'itinéraire continue au sud du col par une

Cascades
“Le Paregot”



piste en terre et revient ensuite
en forét domaniale de I'Eau Salée
et en forét communale de
Fourtou. Une bifurcation est pos-
sible afin de rejoindre la Fontaine
Salée. Le retour sur Fourtou se
fait par le chemin des "Violes" le
long du ruisseau du méme nom.
La deuxiéme partie du circuit est
un aller retour depuis le village
pour découvrir les Cascades et le
vieux Moulin du "Paregot". La
descente se fait par un petit sen-
tier étroit. Arrivé au bord du ruis-
seau, on peut observer plusieurs
petites cascades ol se trouve
aussi une table de pique-nique.

L'entrée du village

C ette commune rurale, la plus éle-
vée des Hautes Corbiéres,
demeure essentiellement sylvo-pasto-
rale et se situe a 670 métres d’altitude
sous le Col de la Fage (731 métres).
Vous pourrez, en sillonnant ce petit vil-
lage "semi montagnard", découvrir des
espaces forestiers inédits et de nom-
breuses pierres a cupules (au croise-
ment du Chemin du Fort). Amateurs de
nature, vous pourrez également vous
adonner aux plaisirs de la péche dans
I’Orbieu, cours d’eau prenant sa source
au lieu dit "Marot".

Le village est alimenté en eau potable
par sa source "La Tour" ; le restant de
cette petite riviere traverse une trés
belle cascade au lieu dit " "Le Paregot"
qui se déverse ensuite dans I'Orbieu.

Cascade du lieu dit « Le paregot »



